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Ustuga Opis ustugi Czassesji | Cena brutto

taczy on w sobie tradycyjne techniki masazu (gtaskanie,
rozcieranie, ugniatanie, wyciskanie, wibracja). Wykonuje
sie go w celu rozluznienia mieséni, poprawy ukrwienia czy
Masaz Klasyczny tez przyépieszenja usun'ief:ir.:\ zbednyc;h produlftévv. 30 minut 80,00 7t
przemiany materii. Masazysci wykonujg odpowiednie
ruchy na powierzchni miesni uzywajac do tego
specjalnych balsamow, kremdw czy olejkéw. Masaz
klasyczny moze by¢ bardzo delikatny i odprezajacy.

Ten rodzaj masazu idealnie zmniejsza napiecie miesni, a
takze sprawi, ze bedziemy naprawde wypoczeci. Masaz
relaksacyjny przy pomocy naturalnych olejkéw
Masaz relaksacyjny eterycznych skierowany.jest w strone oc.Jpowiednich ’ 30 minut 140,00 z4
potrzeb osoby masowanej. Terapeuta moze wykorzystaé
podczas tego masazu réznego rodzaju oleje powodujace
relaks, energetyzacje, redukcje stresu czy przywracajace

rownowage organizmu itp.

Wyréwnuje wewnetrzna energie organizmu za pomoca
nacisku na okreslone punkty. Zawiera on takze elementy
rozciggania oraz refleksologii. Podczas tego rodzaju
Masaz tajski .ag ) ) 9 o 9 ) 30 minut 140,00 zt
masazu nie bedziesz po prostu leze¢. Ruchy terapeuty,
przy ktérych dodatkowo bedzie rozciggat Twoje ciato

spowodujg wprowadzenie pasywnej jogi.

Podgrzewane, gtadkie kamienie umieszczane na
odpowiednich punktach ciata idealnie ogrzewaja i
rozluzniajg napiete miesnie, a takze wptywaja na
Masaz goragcymi kamieniami pra.wid’fowa funkcje oér?dk’éw én'ergetycz,nych 30 minut 140,00 zt
organizmu. Terapeuta moze rowniez trzymac gorace
kamienie w dfoni oraz zastosowac nimi delikatne uciski.
Przenikajace ciepto wptywa bardzo kojaco na tkanki

naszego ciata.

Znany tez jako masaz prenatalny lub masaz dla kobiet w
cigzy. Staje sie coraz bardziej popularny u kobiet, ktére
oczekuja narodzin dziecka. Certyfikowanych masazystow
mozna poznac po ich podejsciu, pozycjach utozeniowych
Masaz ciazowy pacjentki, wspieraniu ciata kobiet podczas masazu, a 20 minut 120,00 7t
takze po tym jak modyfikuja poszczegdlne techniki.
Masaz cigzowy stosowany jest w celu zmniejszenia
poziomu stresu, jak réwniez obrzeku. tagodzi bdle,
zmniejsza lek oraz depresje. Ten rodzaj masazu jest

dostosowany do indywidualnych potrzeb kobiety.

Przyjmujemy ptatnosci gotéwka lub kartg ptatniczg. Wystawiamy faktury VAT dla firm. Dla statych
klientéw odroczone ptatnosci, rabaty i karnety.

Uwaga: nie Swiadczymy masazy erotycznych oraz ustug prostytucji. Prosimy nie kontaktowac sie z nami w tych sprawach. W przypadku nachalnych oséb
kontaktujacych sie z SULEMA w tych kwestiach, bedziemy kierowa¢ zawiadomienia do organéw scigania w Katowicach!

Strona 1/2. Cennik obowigzuje od dnia 01.04.2022 roku do odwotania. Wszelkie prawa zastrzezone przez SULEMA S.C!
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Sesja terapeutyczna olejkiem CBD oprécz powszechnie
znanych korzysci ptynacych z pracy z ciatem, oferuje
nowy sposob czerpania radosci z zazywania konopi.

Kanabinoidy zawarte w olejku przenikaja przez skore i
oddziatuja przez receptory CBD w niej obecne na diugo

Masaz CBD zanim przenikna do krwioobiegu. Masaz CBD ma 30 minut 180,00 zt

dziatania przeciwbdlowe, antybakteryjne,
antydepresyjne, przeciwpsychotyczne, przeciwlekowe,
antyoksydacyjne, przeciwzapalne, przeciwskurczowe,
wazorelaksacyjne, neuroprotekcyjne,
przeciwniedokrwienne.

Ustuga dojazdu do klienta Masaz realizowany pod wskazanym adresem przez ) 30,00 7t

klienta, na terenie aglomeracji katowickiej.

Masaz biurowy work-site 1h B2B 80 minut 120,00 zt

Niezastgpiony, redukujacy napiecie i stres, zwiekszajacy
wydajnos¢ pracownikdw o ponad 85% relaksacyjny
masaz biurowy. Relaksujacy masaz biurowy to
dodatkowo okazanie pracownikowi, ze zalezy Ci na nim.
Idealny sposéb na dobre samopoczucie pracownikéw w
twojej firmie. Masaze biurowe pozwalajg zmniejszy¢ ilosci

Masaz biurowy work-site 2h B2B urlopéw zdrowotnych, do tego poprawiajg wydajnosg, 160 minut 220,00 7t

produktywnos¢ pracownika oraz zwiekszaja lojalnos¢ do
twojej firmy i wzmacniaja wiezi w firmie. Czas jeden sesji
wynosi 15 minut dla pracownika, a pomiedzy sesjami jest
5 minutowa przerwa na dezynfekcje stanowiska. W cenie

zawarty jest dojazd do klienta biznesowego na terenie
Katowic, Sosnowca i Jaworzna.

Masaz biurowy work-site 3h B2B 240 minut 300,00 zt

Przyjmujemy ptatnosci gotowka lub kartg ptatniczg. Wystawiamy faktury VAT dla firm. Dla statych
klientéw odroczone ptatnosci, rabaty i karnety.

Uwaga: nie sSwiadczymy masazy erotycznych oraz ustug prostytucji. Prosimy nie kontaktowac sie z nami w tych sprawach. W przypadku nachalnych oséb
kontaktujgcych sie z SULEMA w tych kwestiach, bedziemy kierowac¢ zawiadomienia do organéw scigania w Katowicach!

Strona 2/2. Cennik obowigzuje od dnia 01.04.2022 roku do odwotania. Wszelkie prawa zastrzezone przez SULEMA S.C.!





